STARTLISTE  DISTANSE  ONSDAG 10.10-2010

En løype på 2 km rides 2 ganger, med obligatorisk pause på 15 min. 

Optimaltiden er 9 km/t=150m/min. Hver etappe skal rides på 13 min 20 sek. Det er ikke lov å ri med klokke eller mobiltlf.

00.00 : Viktoria Kvam / Carew

02.00 : Margrethe Røysing/ Zaquendo

04.00 : Tuva Sommerschild / Constanza

06.00 :  Jenny Krangsås / Nadja

08.00 :  Gunvor Unsgård Riaunet / Zawan

10.00 :  Catharina Øyen / Geronimo Z 

